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Folgende Ausriistung darf beim diesjahrigen Sommerlager nicht fehlen:
e kleiner Rucksack (bleibt an der Frau/am Mann) mit:
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gefiillte Jausen box flr die Anreise (erste Mahlzeit gibt es am Abend)

gefiillte Trinkflasche (Wichtig: wiederverwendbar & mindestens 0,5 L)

Regenjacke (wer eine Zweite hat kann diese in den grofRen Rucksack geben)

Regenhose

E-Card und Medikamente beschriftet mit Namen und Dosierung (missen vor der Abfahrt abgegeben
werden)

Reisekaugummi (bei Bedarf)

Taschenmesser

Regentiiberzug fir den kleinen Rucksack

e grofer Rucksack mit:
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Teller, Besteck, Trinkbecher
Warmer Schlafsack (kein diinner Hittenschlafsack)
Unterlagsmatte
Wechselkleidung (fiir 7 Tage)
= Unterwasche

=  Socken

= lange / kurze Hosen

= T-Shirts
Schmutzwaschebeutel
Pullover & Jacke
Mitze

Badehose/Bikini

Dusch- und Badehandtuch
Stirn- oder Taschenlampe

3 alte Abtrockner

Schreibzeug

Zahnbiirste

Zahnpasta

Shampoo, etc.
Trekkingschuhe/ Turnschuhe
alte Zeitung (fiir nasse Schuhe)
Sonnenschutz (Hut oder Kappe)
Sonnencreme

Gummistiefel

Regentliberzug fiir den groBen Rucksack

o festes, wasserdichtes Schuhwerk (Bergschuhe)
e  Uniform (Hemd & Halstuch)

Pfadis sind auch ohne Strom kreativ! Daher mdchten wir euch bitten Handys, Tablets und andere elektronische
Zeitvertreiber zu Hause zu lassen. Ebenso gehoren StiRigkeiten nicht zur Ausristung.

Beachtet bitte, dass unser Lager auf ca. 950 Meter Hohe stattfindet und nehmt daher auch warme Kleidung mit.

Fiir Eltern jingerer Kinder: Bitte packt den Rucksack gemeinsam mit eurem Kind und beschriftet jedes Kleidungsstiick

am Etikett.

Dann wird wahrend des Lagers auch alles gefunden oder findet den Weg zuriick zum Eigentlimer
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